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緑区・青葉区 区民陸上競技大会記録（１位記録のみ） 
第 40 回 緑区民陸上競技大会   第 32 回 青葉区民陸上競技大会   

           期 日 令和８年 7 月１８日（土） 場 所 三ツ沢公園陸上競技場  

 

◇青葉区 小学生の部   

部 門 種 目 氏 名 所属クラブ 記  録 注 記 

小学男子 

 

 

 

４年 100m 野々口 晃誠 あおば AC 16 秒 00        

５年 100m 角田 朔埜 横浜 AC 15 秒 28        

６年 100m 髙部 立志 横浜 AC 15 秒 64        

共通 800m 山本 颯大 あおば AC 2 分 34 秒 55  

共通 走幅跳 猪股 和真 横浜 AC 4ｍ12        

 

小学女子 ４年 100m 森岡 ののか あおば AC 17 秒 89        

５年 100m 仲子 碧 横浜 AC 16 秒 58                     

６年 100m 中村 真子 あおば AC 15 秒 49        

共通 800m 細野 晴加 あおば AC 2 分 42 秒 45  
 

 

◇区外 小学生の部   

                                                                           

部 門 種 目 氏 名 所属クラブ 記  録 注 記 

小学男子 

 

 

 

４年 100m 平山 朝暘 ランベント 14 秒 67        

５年 100m 波江野 翔 横浜ｼﾞｭﾆｱ 14 秒 73       

６年 100m 松永 湊 ベイキッズ 13 秒 06        

共通 800m 松南 奏妥 綱島 RC ２分 30 秒 91        

共通 走幅跳 金子 透也 ランベント 2ｍ42        

 

 

 

 

 

     

 

小学女子 

 

 

４年 100m 樋口 晴乃  綱島 AC 16 秒 38    

５年 100m 杉山 花 ベイキッズ 15 秒 09  

６年 100m 稲田 璃桜 ランベント 14 秒 82        

 共通 800ｍ 安 瑠璃香 ベイッキズ 2 分 32 秒 14  
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◇ 緑区 中学生の部 

部 門 種 目 氏 名 学校名 記  録 注 記 

中学男子 

 
 

１年 100m 林 優輝 東鴨居 12 秒 66  

２･３年 100m ﾀﾞﾝｼﾞｪﾎﾞﾌﾞﾚｽﾄﾝ 十日市場 11 秒 94  

共通 200m 伊澤 楽玖 東鴨居 24 秒 60  

共通  800m 坂本 琥太朗 東鴨居 2 分 10 秒 49  

１年 1500m 井戸 大翔 十日市場 5 分 28 秒 90  

２・３年 1500m 齋 瑞希 十日市場 4 分 30 秒 47  

共通3000m     井川 拓音 緑が丘 9 分 52 秒 18  

共通 走高跳 大久保 俊作 十日市場 1ｍ40  

共通 走幅跳 桝谷 健 東鴨居 5ｍ11  

  共通 棒高跳 久保田 楓弥 十日市場 2ｍ20  

 2・3 年砲丸投 千田 陽太 緑が丘 10ｍ50  
 

部 門 種 目 氏 名 学校名 記  録 注 記 

中学女子 

 
 
 

１年 100m 池田 伊織 十日市場 14 秒 30  

２･３年 100m 鈴木 花 東鴨居 13 秒 65  

共通 200ｍ 石井 桃佳 東鴨居 29 秒 12  

１年 800m 早川 菜沙 十日市場 2 分 31 秒 35  

２･３年 800m 塚本 里桜 十日市場 2 分 28 秒 55  

共通 1500m 金子 明莉 十日市場 5 分 37 秒 12  

共通 走幅跳 坂口 希実 緑が丘 4ｍ64  

共通 砲丸投 多田 朱理 緑が丘 9ｍ79  

  
◇ 青葉区 中学生の部 

部 門 種 目 氏 名 学校名 記  録 注 記 

中学男子 

 
 
 
 
 
 
 

１年 100m 飯塚 心悟 横浜 AC 12 秒 93  

２･３年 100m 渡邊 壮介 横浜 AC 11 秒 51  

共通 200m 竹澤 正晴 山内 23 秒 81  

共通  800m 中田 航平 青葉台 2 分 18 秒 16  

１年 1500m 岸田 啓吾 山内 5 分 13 秒 74  

２・３年 1500m 川口 廉人 山内 4 分 39 秒 01  

共通 3000m 渡辺 裕斗 横浜 AC 9 分 41 秒 76  

共通 走高跳 福本 時生 みたけ台 1ｍ45  

共通 走幅跳 小林 海澄 青葉台 4ｍ34  

 ２・３年砲丸投 榎本 朝暘 あかね台 7ｍ11  
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部 門 種 目 氏 名 学校名 記  録 注 記 

中学女子 

 
 
 

１年 100m 菅原 瑠夏 青葉台 14 秒 91  

２･３年 100m 森岡 風花 山内 13 秒 96  

共通 200m 森岡 陽彩 山内 28 秒 18  

１年 800m 川村 美来里 山内 2 分 42 秒 15  

２･３年 800m 茶山 明実来 山内 2 分 34 秒 75  

共通 走高跳 新井 ゆり 山内 1ｍ30  

共通 走幅跳 大槻 優花 山内 4ｍ39  

 共通 砲丸投 渡邉 紗来 みたけ台 5ｍ67  
 

 

 

◇ 区外 中学生の部 

部 門 種 目 氏 名 学校名 記  録 注 記 

中学男子 

 
 
 
 
 
 
 
 

１年 100m 大畑 翔 新田 12 秒 59  

２･３年 100m 佐藤 瑠唯 都田 11 秒 62  

共通 200m 来田 舟吾 新田 23 秒 32  

共通  800m 結城 光世 川和 2 分 04 秒 90  

１年 1500m 阿部 友翔 大綱 4 分 53 秒 12   

２・３年 1500m 兒玉 健希 大綱 4 分 26 秒 17  

共通 3000m 惣臺 寛就 金沢 9 分 40 秒 59  

共通 走高跳 高椋 陵介 鶴ヶ峰 1ｍ63  

共通 走幅跳 渡辺 陽太 鶴ヶ峰 5ｍ59  

共通 棒高跳 横山 倫 篠原 2ｍ40  

１年砲丸投 栗盛 葵 中川西 9ｍ85  

２・３年砲丸投 中西 光一 中川西 11ｍ44  

 

部 門 種 目 氏 名 学校名 記  録 注 記 

中学女子 

 
 
 

１年 100m 武藤 悠唯 大綱    13 秒 80  

２･３年 100m 清水 桜 寺尾 13 秒 28  

共通 200m 佐藤 穂ノ花 寺尾    27 秒 36  

１年 800m 長谷 優月 茅ヶ崎 2 分 38 秒 91  

２･３年 800m 村井 希名 高田 2 分 34 秒 89  

共通 1500m 山河 楓 綱島 RC 5 分 12 秒 94  

共通 走高跳 川口 朱 大綱 1ｍ45  

共通 走幅跳 上田 杏弥 鶴ヶ峰 4ｍ58  

共通 棒高跳 奥田 日菜 中川西 2ｍ10  

共通 砲丸投 千葉 風佳 中川西 11ｍ22  
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◇緑区 一般・壮年の部 

部 門   種 目 氏 名 所 属 記  録 注 記 

一般男子 

 
 

 100m 多田 向佑 早大同好会 11 秒 27  

200m 多田 向佑 早大同好会 22 秒 43  

800m 福元 陸王 Enjoy 2 分 02 秒 08  

 1500m 田村 陽平 Sandlot Runners 4 分 58 秒 76  

壮年男子  100m 吉田 慎也 ｸﾗﾌﾞ R２東日本 12 秒 35  

  200m 吉田 慎也 ｸﾗﾌﾞ R２東日本 24 秒 93 大会新 

 1500m 森 奬 Sandlot Runners 4 分 49 秒 13  

 3000m 森 奬 Sandlot Runners 10 分 40 秒 31  

一般女子  100m 家永 萌々花 神大附属高 13 秒 48  

        200m 家永 萌々花 神大附属高 26 秒 59  

3000m 力本 咲希 神大附属高 11 分 11 秒 11  

◇青葉区 一般・壮年の部 

部 門 種 目 氏 名 所 属 記  録 注 記 

一般男子 100m 北島 大地 横浜AC 11 秒 83 大会新 

 200m 北島 大地 横浜AC 23 秒 68  

 800m 吉見 翠 横浜 AC 2 分 09 秒 72  

 1500m 菊池 慎 青葉台中 4 分 19 秒 55  

 3000m 栗山 雄太 あおばAC 11 分 09 秒 22  

壮年男子  100m 相澤 洋平 たまプラ陸上部 12 秒 26  

 200m 相澤 洋平 たまプラ陸上部 24 秒 53 大会新 

 1500m 杉山 佑介 横浜緑走友会 4 分 49 秒 37  

 3000m 今津潤一郎 たまプラ陸上部 11 分 43 秒 07  

一般女子  100m 渡邊 智美 横浜AC  16 秒 66  

壮年女子  100m 藤田 愛 横浜AC  15 秒 94  

◇区外 一般・壮年の部 

部 門   種 目 氏 名 所 属 記  録 注記 

一般男子 

 
 

 100m 藤井 太 ベイキッズ 11 秒 33  

200m 藤井 太 ベイキッズ 22 秒 95  

800m 服部 文祥 太尾連合 2 分 07 秒 91  

 1500m 戸原 鉄一 横浜市陸協 4 分 25 秒 52  

 3000m 鈴木 翔真 横浜中央走友会 10 分 24 秒 35  

壮年男子  100m 松前 克俊 横浜ジュニア 11 秒 84  

 1500m 塩見 武志  綱島 A 4 分 46 秒 01  

 3000m 田中 仁啓 横浜都筑 AC 10 分 15 秒 52  

  100m 西田 智美 綱島AC 15 秒 77  

壮年女子 3000m 直井 紀子 だいごろう 14 分 34 秒 11  

 


